AlKA

RADAT

MUUTA

TIEDOTUS

KUNTORASTIT 2026

Nilsian Nujakka / Sayneisen Salpa
Tiistaisin klo 17-19

Yleensa: A 4—7 km (vaativa), AL 4—5 km (vaativa)
B 3—6 km (helpohko) ja C 1,5—3 km (helppo)

Karttamaksu yli 16 v. 5 € / kartta

EMIT lainaus 5 € / kortti

Maksut kateinen tai suos. seurojen tileille:
Nujakka F129 5288 0440 0566 48

Salpa  FI11 5096 6240 0022 21

Annamme tarvittaessa opastusta aloitteleville
suunnistajille, kysy rohkeasti!

Paikallislehdet (Koillis-Savo, Pitdjaldinen)
Seurojen nettisivut

Nilsian Nujakka suunnistus-facebook
Rastilippu

Kuntorastivastaavat:
Pertti Hartikainen 0442914509
Jari Leskinen 0440826182



pvm

5.5.

12.5.

19.5.

26.5.

2.6.

9.6.

16.6.

23.6.

7.7.

14.7.

21.7.

28.7.

4.8.

11.8.

18.8.

25.8.

1.9.

paikka

Nilsia

Juankoski

Lastulahti

Juankoski

Tahko

Rautavaara

Nilsia

Tahko

Lastulahti

Sayneinen

Juankoski

Rautavaara

Hankamaki

Kivennapa

Lastulahti

Tahko

Tahko

tarkennus

Sprintti
Korttelirastit
Soidinmaki
Irvinlahti
Tahko
Hankamaki
Honkamaki

Tahko

Aniainen
Salpatupa
Pisa
Kangaslahti
Vellikangas
Saarvo
Lastumaki
Tahko

Tahko

ratamestari

Jari Leskinen
jarileskinen5@gmail.com
Hannu Komulainen
komulhannu@gmail.com
Jari Leskinen
jarileskinen5 @gmail.com
Pauli Halonen
paulihalonenl@gmail.com

Pertti Hartikainen

yhteystiedot

0440826182

0405308090

0440826182

0505856175

0442914509

perttihartikainen0O0@gmail.com

Matti Forsberg
matti.forsberg@gmail.com
Aimo Partanen
aimopartanen23@gmail.com

Mika Pekkonen

mpekkonen@gmail.com
Jari Leskinen
jarileskinen5@gmail.com
Kimmo Kettunen
kimmo.kettunen@ext.kapsi.fi
Matti Forsberg
matti.forsberg@gmail.com
Matti Vaananen

irma.vaananen@outlook.com

Tuomo Laitinen
tulaitie8@gmail.com
Raimo Ruotsalainen
raimo.r@live.com
Aarne Keurulainen
keurul@gmail.com
Marja Rasanen
marjarsnn69@gmail.com

Pertti Hartikainen

0405718232

0400175712

0445685753

0440826182

0449830786

0405718232

0405781756

0449830786

0505623425

0414361199

0445340869

0442914509

perttihartikainen00@gmail.com
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